
/nahundfrisch.at Angebote gültig von Mi., 08.04.2020 bis Di., 14.04.2020
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45% Fett i. Tr.
1 kg

in Bedienung
100 g
statt 2.19

20 x 0,5 l-MW-Fl.
exkl. Einsatz
statt 21.40

Schärdinger
Gouda

Berger
SchinkensortimentGösser Märzen*

549

159
27% billiger

An einen Haushalt. 

Persönlich 
    für uns da!

14 80
Sie sparen 6.60

(0,5 l = 0.74)

Nur für kurze
Zeit erhältlich!



zart und saftig
per kg
statt 11.99

per kg
statt 15.99

Kaiserschnitzel 
geschnitten
vom premium 
Schwein

Filet
vom premium 
Schwein

Schopf 
oder Karree
ausgelöst, 
ohne Knochen
vom premium 
Schwein

per kg
statt 9.99

Nur in premiumfleisch-
führenden Geschäften! 

Nur in premiumfleisch-
führenden Geschäften! 

Nur in premiumfleisch-
führenden Geschäften! 

in Selbstbedienung
per kg

Hendlfilet 
vom premium 
Geflügel
Groß-und 
Kleinpackung

in Selbstbedienung
150 g
statt 6.99

Elfin Räucherlachs
für Geniesser 549

21% billiger

999
statt 11.99

(100 g = 3.66)

7 99
Sie sparen 4.00

7 99
20% billiger

per kg
statt 9.99

Siedefleisch 
vom premium Rind
zum Kochen 7 99

20% billiger

Nur in premiumfleisch-
führenden Geschäften! 

Nur in premiumfleisch-
führenden Geschäften! 

Nur in SB-premiumfleisch-
führenden Geschäften! 

10 99
Sie sparen 5.00



in Bedienung
100 g
statt 1.69

in Bedienung
100 g
statt 1.89

in Bedienung
100 g
statt 2.29

in Bedienung
100 g

in Bedienung
100 g
statt 2.59

Neuburger 
„Sagen Sie 
niemals Leber-
käse zu ihm!“

Hütthaler
Festtags-
aufschnitt

Greisinger 
Schweinebraten

Landhof 
Frankfurter oder 
Debreziner

Loidl Pfeffer-, 
Knoblauch-, 
Parmesan- oder 
Pfeffersalami 
grün 

versch. Sorten
720 ml
statt 2.19

Efko 
Sauergemüse

169
26% billiger

149
21% billiger

109

(1 l = 2.35)
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199
23% billiger

169
22% billiger

1 45

Unser
Weintipp

Hillinger Small Hill*
Red oder White

0,75 l, statt 10.49
(1 l = 10.65)

799
23% billiger

Feinkostberatung 
mit Genuss 
bei Ihrem 

Nah&Frisch!



500 g
statt 1.99

herzhaft-nussiger Geschmack
in Bedienung
100 g, statt 1.75

Rama Becher 
Original

Schärdinger
Moosbacher
45% Fett i. Tr. 

Goldkruste mit extra lockerem und extra 
saftigem Innenleben
400 g, statt 2.29

Stk.
statt 0.79

im Steinofen vorgebackenes Bio-Weißbrot
mit rustikaler, aromatischer Kruste
Stk., statt 2.49

versch. Sorten
150 g
statt 1.99

Haubis
Sandwich

natürlich für uns
Bio Salzstangerl 
oder 
Bio Mohnweckerl

natürlich für uns
Bio Steinofenbaguette

Bresso
Frischkäse

Feinkosttheken  Feinkosttheken  
     mit Genuss      mit Genuss 
bei Ihrem  Nah&Frisch!bei Ihrem  Nah&Frisch!

0 69

1 99

(1 kg = 2.98)

(1 kg = 4.98)

119
32% billiger

GÜNSTIG AB DEM

1. Stück

(1 kg = 9.93)

149
25% billiger

149
25% billiger

199
20% billiger

Nur in bio-zertifizierten 
Geschäften mit Backstation!

Nur in Geschäften 
mit Backstation!

Nur in bio-zertifizierten 
Geschäften mit Backstation!



versch. Sorten
200 g
statt 0.89

Müller Milchreis

versch. Sorten
900 ml/750 ml
statt 2.99

Innocent 
Direktsaft oder 
Juice Plus Saft 2 39

20% billiger

statt 1.19 

500 g
statt 2.99

Rama Cremefine
versch. Sorten
200 g-Becher oder 
250 ml-Flasche

Kärntnermilch
Mascarpone
85% Fett i. Tr.

(1 kg/l = 4.45/3.56)

(1 kg =4.98)

(1 l = 2.66/3.19)

(1 kg = 3.45)

 
     Persönlich für uns da     

Wenn Michaela Moser, Kauffrau im  
steirischen Oberzeiring im Murtal, etwas 
macht, dann macht sie es ganz. Oder gar 
nicht. Denn bei ihr muss alles passen. 
Perfektion bis ins kleinste Detail ist ihr 
Motto: Von Qualität und Auswahl der 
Ware bis zur übersichtlichen und optisch 
ansprechenden Präsentation, von Sau-
berkeit und Hygiene im Geschäft bis zu 
100%igem Service und Freundlichkeit 
der Kundschaft gegenüber. 

VOM KÄSEKAISER ZUR  
ALLERBESTEN

Dass sich ihr Hang zum Perfektionismus, 
der unermüdliche Einsatz für ihre Kunden 
und beste Qualität lohnt, beweisen nicht 
nur ihre zufriedenen und treuen Kunden, 
sondern auch die eine oder andere Aus-
zeichnung, die sie im Laufe der Jahre 
einheimsen konnte. Angefangen hat 
es mit dem „Käsekaiser“, den sie 2016 

von der AMA für die schönste 
Käsevitrine Österreichs und 
ihre kompetente Beratung und 
Warenkunde bekam. Doch ge-
toppt wurde diese Trophäe noch 
durch den Titel „Beste Kauffrau 
und Nahversorgerin 2018/2019“.  
Dafür bekam sie nicht nur viel 
Lob und Ehr, sondern auch eine 
vergoldete Kaufmannswaage, 

die als Wanderpokal ein Jahr lang ihr 
Geschäft zieren wird. Anonyme Tester, 
die in ganz Österreich unterwegs wa-
ren, um Kaufleute und ihre Geschäfte 
auf Herz und Nieren zu prüfen, hatten 
ihr die Höchstpunktezahl verliehen. Für 
Michaela aber kein Grund sich auf ihren 
Lorbeeren auszuruhen. Im Gegenteil hat 
sie schon wieder einige neue Pläne. Und 
außerdem will der Titel ja im nächsten 
Jahr verteidigt werden.
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{STECKBRIEF} 
Nah&Frisch Moser

Hauptstraße 13, 
8762 Oberzeiring, Stmk.

5 Mitarbeiter

Feines „aus’m Dorf“: 
Eier, Apfelbrand, Wurst, Fleisch u.v.m.

Michaelas Tipp 
für nachhaltiges Einkaufen: 

Warum denn in die Ferne schweifen?  
Das Gute liegt doch so nah!

Michaela Moser: 
Eine ausgezeichnete Kauffrau.

2 49

0 89
25% billiger

GÜNSTIG AB DEM

1. Stück

GÜNSTIG AB DEM

1. Stück

069
22% billiger



in Selbstbedienung
260 g
statt 4.19

Almenland
Bergwurst

250 g
statt 2.59

Schärdinger
Geheimratskäse
45% Fett i. Tr. 

1,5 l
statt 0.55

versch. Sorten
80 g/150 g
statt 1.99

Waldquelle
Mineralwasser
spritzig, sanft 
oder still

Kelly’s Chips oder 
Linsen Chips

versch. Motive, Stk.
statt 4.99

200 g
statt 7.99

Hofer
Premium
7 Tage Motivlicht

Jacobs Cronat
kräftig oder mild

1 29

50%
billiger

2 09

50%
billiger

0 99

50%
billiger

(1 kg = 5.16)(100 g = 0.81)

(1 kg = 19.95)(100 g = 1.24/0.66)

(1 l = 0.18)

3 99

50%
billiger

0 27

50%
billiger

2 49

50%
billiger

GÜNSTIG AB DEM

1. Stück
hilft beim Müll 

vermeiden



versch. Sorten
160 g - 200 g
statt 1.49

Haribo 
Fruchtgummi 
Beutel

250 g
statt 2.19

Soletti 
Familienpackung1 00

32%
billiger

Endlich kommt Endlich kommt 
   der Osterhase!   der Osterhase!

Milka 
Tafelschokolade
  versch. Sorten
81 g - 100 g, statt 1.29
(100 g = 1.09 - 1.35)

       Storck 
    Toffifee
 15er, 125 g
  statt 2.19
   (100 g = 1.35)

Ferrero 
Rocher
  200 g, statt 4.49
    (100 g = 2.00)

  Coppenrath & 
Wiese 
Festtagstorte
tiefgekühlt, versch. Sorten
1 kg - 1,4 kg, statt 15.99
 (1 kg = 8.56 - 11.99)

M&M’s oder 
Maltesers 
Standbeutel
versch. Sorten
175 g - 220 g, statt 2.99
(100 g = 1.13 - 1.42)

2 49

  Mon Chéri 
 T15 oder T16
157 g/168 g
  statt 3.49
  (100 g = 1.90/1.78)

Nur für kurze
Zeit erhältlich!

1 09 3 99

1 69
22% billiger

2 99 11 99
Sie sparen 4.00

1 59
27% billiger

(100 g = 0.50 - 0.63) (100 g = 0.64)



versch. Sorten
1 kg 
statt 3.89

versch. Sorten
Btl.
statt 1.49

versch. Sorten
1 kg
statt 1.49

Knorr Kaiser Teller 
Suppe

Fini's Feinstes
Mehl

119
20% billiger

versch. Sorten
100 ml 
statt 2.99

400 g/500 g
statt 0.89

200 g
statt 2.99

Kotányi 
Gewürzglas

Wiener Zucker
Staubzucker oder 
Puderzucker

Goldpack Frisch 
Haselnüsse, 
Walnüsse oder 
Mandeln gerieben

2 49

2 59
Uncle Ben’s Langkorn 
oder Kochbeutel Reis 299

23% billiger

069
22% billiger

(1 kg = 1.73/1.38)

(1 kg = 12.95)

119
20% billiger50%

billiger

alle 
NÖM Pro
Artikel

versch. Sorten
200 g
statt 1.65

Schärdinger 
Landfrischkäse 

Schärdinger 
Sommerbutter

250 g
statt 2.49

0 82

50%
billiger

(1 kg = 7.96)(100 g = 0.41)

GÜNSTIG AB DEM

1. Stück
GÜNSTIG AB DEM

1. Stück

199
20% billiger



Eskimo Cornetto
Twister, Batman oder 
Happy Rainbow
Vorratspackung
versch. Sorten
    Pkg., statt 4.99Eskimo 

Viennetta
  650 ml
   statt 3.99
     (1 l = 5.37)

349
399
20% billiger

25%
billiger

alle 
IGLO Fische 

und Meeresfrüchte

25%
billiger

alle ESKIMO 
Cremissimo

Familienpackungen

… eine besondere Eiszeit… eine besondere Eiszeit
bricht an…bricht an…

NEU



0,7 l
statt 7.99

Spitz 
Eierwein-
brand*
16% vol. 6 99

versch. Sorten
1,5 l
1 Fl. 1.89

versch. Sorten
1,5 l-PET-Fl.
statt 1.59

0,75 l
statt 8.99

versch. Sorten
1 l
1 Pkg. 1.79

Coca-Cola, 
Fanta, Sprite 
oder Mezzo Mix

Rauch Eistee 
oder Nativa

Martini Asti 
Spumante*

Rauch Happy Day
Apfel-, Orangen- 
oder Multivitamin-
saft

20 x 0,5 l-MW-Fl.
exkl. Einsatz
statt 21.40

Zipfer Märzen* 699
22% billiger

119
25% billiger

(0,5 l = 0.74)

(1 l = 0.79)

(1 l = 0.79)

0,75 l
statt 4.99

Lenz Moser 
Alter Knabe, 
Pfiffikus oder 
Fête Rosé*

(1 l = 5.32) (1 l = 9.99)

(1 l = 9.32)

14 80
Sie sparen 6.60

Kaiser Fasstyp 
oder Zipfer Märzen*

0,5 l-Dose
statt 1.22

Gösser Märzen, 
Naturradler, 

Naturgold oder Kracherl*
0,33 l-EW-Fl., statt 1.08

(0,5 l = 1.24)

0 82

24%
billiger

ab 12 Fl. je

1 19

37%
billiger

ab 4 Fl. je

1 39

22%
billiger
ab 2 Pkg. je

089
27% billiger
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399
20% billiger



versch. Sorten
250 ml
statt 2.69

versch. Sorten
500 g, statt 8.49
(1 kg = 11.98)

4er-Pkg.
statt 3.79

versch. Sorten
Pkg.
1 Pkg. 14.99

Fa Dusche 

Dallmayr 
Prodomo

Zewa Wisch&Weg 
Küchenrolle

Finish XXL 
Classic 77er, 
All-in-1 57er 
oder Quantum 48er

Nivea Sun Spray
LF30

200 ml, statt 16.49
(100 ml = 6.50)

12 99
Sie sparen 3.50

Nivea Haarspray oder 
Schaumfestiger

versch. Sorten
250 ml/150 ml, statt 4.99

(100 ml = 2.13/1.28)

7 49

1+1
gratis
ab 2 Pkg. je

2 49

34%
billiger

1 79

33%
billiger

599
29% billiger

3 19

36%
billiger

(1 Tab = 0.10 - 0.16)

(100 ml = 0.72)

4-lagig
9er-Pkg.
statt 5.29

Regina Softis
Toilettenpapier 3 19

39%
billiger



Angebote gültig solange der Vorrat reicht. Preise sind unverb. empf. Verbraucherpreise, inkl. Steuern, exkl. Pfand. Gilt nur für teilnehmende Nah&Frisch Märkte. Druck- und Satzfehler vorbehalten.15/20 NORD

Kl. I 
2er-Pkg.
statt 2.49*

Kl. I
per Bund
statt 1.49*

Kl. I 
per 500 g-Tasse
statt 1.99*

Kl. I
500 g-Tasse
statt 2.99*

Erntefrische
Österr. Gurken
inkl. Sparschäler

Erntefrische
Österr. Radieschen

Fruchtige
Erdbeeren

Kernlose 
Trauben weiß
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Obst- und Gemüseangebote gültig bis Sa. 11.04.2020

149

50%
billiger

079

46%
billiger

149

40%
billiger

149

25%
billiger

(1 kg = 2.98)(1 kg = 2.98)

(1 Stk. = 0.75)

Haserl aus flaumigem Kipferlteig und 
herzigen Rosinenaugen 
Stk., statt 1.39

traditionelle Ostermehlspeise aus Germteig 
Stk.
statt 1.50

Haubis OsterhaserlAnker Pinze 1 19
20% billiger

1 00
28% billiger

Nur in Geschäften 
mit Backstation!

Nur in Geschäften 
mit Backstation!


